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1.Активизация самостоятельной деятельности на уроках математики
Латинское слово activus переводится как «активный», «деятельный». Активизация обучения учащихся означает, таким образом, усиление, оживление их деятельности на всех этапах учебного процесса. Этап активного изучения предмета на уроках представляет, по моему мнению, наибольший теоретический и практический интерес. Не секрет, что многие преподаватели вольно или невольно ограничивают или сковывают активную деятельность учащихся именно при объяснении нового материала. (А это в свою очередь затрудняет организацию их активной учебной работы на последующих этапах учебного процесса). Причиной тому, как правило, неумеренное использование репродуктивных методов обучения.
В своей работе мы старлись изжить устаревший взгляд на самостоятельную работу, как на работу, связанную исключительно с закреплением, повторением изученного и с контролем за усвоением. Стараюсь использовать разнообразные виды самостоятельной работы для активизации учебной деятельности учащихся, воспитания у них активности, самостоятельности мышления, умения применять знания в процессе обучения. Остановлюсь на тех приёмах, которые применяю чаще и которые дают положительный эффект в обучении. Это дидактическая игра, работа с книгой, лекция, контролирующая самостоятельная работа, тестирование, и т. д.
Дидактическая игра, игровой компонент, соревнование, дух творчества и игры должны присутствовать органически на всех уроках, тогда урок вызовет интерес, желание работать и знать предмет. Провожу «Игровые уроки» такие как: «Математическое ралли», урок-КВН, урок-путешествие, урок-соревнование, урок-зачет. Эти уроки побуждают интерес к предмету. Для любого учащегося игра — это норма, поэтому каждый должен играть, даже когда делает серьезное дело. В любой игре содержатся психолого-педагогические возможности воспитания и обучения детей. Один из видов игр, выделяемый психологами, — это игра на «преодоление этапов».
Рассмотрим виды обучающих самостоятельных работ, которые занимают ведущую роль в моей практике.
1. Самостоятельная работа с предварительным разбором.
Даётся подробный разбор задачи или упражнения со всеми теоретическими обоснованиями. Затем для самостоятельной работы предлагается сначала подобная задача, а затем задание с усложнённым элементом.
2. Решение задач с последующей проверкой.
Ученики выполняют задание самостоятельно, затем проверяют свою работу по показываемому им образцу, при этом преподаватель поэтапно выясняет осмысленность решения путём постановки соответствующих вопросов.
3. Многовариантные задания с готовыми ответами по типу перфокарт. Эти работы помогают быстрому установлению обратной связи, выявлению пробелов и разбору неясных ситуаций.
4. Математические диктанты с самопроверкой или взаимопроверкой.
5. Самостоятельная работа с показом. Такая работа позволяет учащимся не только увидеть, как надо решать данную задачу, но и самостоятельно установить логические связи между увиденным и тем, что надо сделать.
6. Работа по заданному алгоритму приучает учащихся к чёткому, последовательному выполнению задания, целенаправленно организует мыслительную деятельность учащихся.
7. Проведение семинара требует предварительной подготовки. Опишу, как я провожу семинар по теме «Примеры решений тригонометрических уравнений и неравенств».
Класс разбивается на 6 групп, причём в каждую группу включается хотя бы один хорошо подготовленный учащийся. Для них я провожу специальную консультацию. Каждой группе даётся задание по одному из видов уравнений (текст учебника, примеры из учебника и подбор одного уравнения из дополнительной литературы для самостоятельной работы класса). На уроке представителям каждой из групп предоставляется слово для подробного разбора упражнений. Затем из предложенных уравнений составляется самостоятельная работа, которую выполняет весь класс.
8. Урок-лекция, как правило, позволяет дать материал крупным блоком. Я даю такие уроки по теме «Правильные многогранники» и итоговые уроки по завершению материала повторения школьного курса, например по теме " Функции».
Работа над сообщениями, докладами учит обобщению изученного, отбору наиболее существенного материала. Вообще, «взгляд назад» после изучения темы помогает учащимся получить целостное представление о пройденном. Такая организация самостоятельной работы с литературой позволяет не только учащимся готовиться к лекциям, но и преподавателям проводить уроки-лекции, на которых учащиеся изучают новый материал и осваивают приемы составления конспекта. В этом виде самостоятельной работы сливаются обучающий контролирующий процессы. На математическом кружке «Час занимательной математики» ребята делают сообщение: «Чудо-счётчики», «По следам Пифагора», «Простые числа. Так ли они просты?», «Геометрия-витамин для мозга», рассматриваем приемы быстрого счета, забава Магницкого: «У кого кольцо», «Кто быстрее», устные задачи, и т. д.
Одним из видов проверочной самостоятельной работы является сквозная контрольная работа. Готовится несколько комплексов задач различной степени сложности. В начале работы всем учащимся дается карточка с простой задачей. Решив ее, учащийся берет следующую, и так с каждым следующим заданием. Преподаватель выдает следующую карточку только при условии правильного решения предыдущего задания. Так к концу урока определяется группа лидеров, которые и получают наивысший балл. На таких уроках присутствует два соревнования «кто быстрее и лучше», что активизирует работу учащихся, позволяет дифференцировать нагрузку и поощрять наиболее старательных и способных. Этот вид самостоятельной работы требует хорошей методической и теоретической подготовки преподавателя и учащихся.
На уроке при устном счете, при объяснении материала, при самостоятельной работе учащегося с текстом даю задание: «Лови ошибку». Учащиеся должны мгновенно реагировать на намеренно допущенные ошибки. Предлагается определить тему урока, решив уравнения
[image: Мастер класса]
[image: Мастер класса]
Провожу работу в парах, в группах, даю разноуровневые задания. Работа в парах помогает учащимся на каждом уроке проявлять максимум самостоятельности и раскрывать возможности, использовать их в своей речевой деятельности: говорить, отвечать, объяснять, доказывать, проверять свои и чужие ошибки. В классе провожу обучающие самостоятельные работы. Во время такой работы учащиеся группируются по четыре человека по принципу один	-	сильный, второй занимается на «4», третий — средний и четвертый более слабый в своих знаниях. В процессе работы в группе совместно проверяется правильность решения примеров и задач, при этом выясняется, кому что непонятно и сразу же объясняется непонятное. Если выясняется, что с каким-то вопросом группа не может справиться своими силами, на помощь приходит преподаватель.
В хорошо подготовленной группе учащихся я выделяю три группы.
· Первая группа — это учащиеся, которые владеют хорошими математическими способностями. 
· Вторая группа — это работоспособные, старательные, обладающие некоторыми математическими способностями, но самостоятельно работают медленно. 
· Третья группа — учащиеся, которые не любят математику, практически не умеют самостоятельно работать.
На этапе введения нового материала, я работаю со всем классом, без деления его на группы. После объяснение темы, когда несколько упражнений выполнено на доске, учащиеся могут приступить к дифференцированной самостоятельной работе. Разноуровневые задания, составленные с учетом возможностей учащихся, создают в классе благоприятный психологический климат.
С целью активизации познавательной деятельности студентов по предмету провожу внеклассные мероприятия: Капитал-шоу «Поле чудес», «Кто хочет стать отличником?», «Колесо истории», «Игры разума» и т. д.
Умение заинтересовать математикой — дело не простое. Как сформировать интерес к предмету? Конечно же, через самостоятельность и активность, через поисковую деятельность на уроке и дома, создание проблемных ситуаций, использование разнообразных методов обучения.


2.Формирование у учащихся навыков самостоятельной работы и некоторые вопросы ее организации в школе.

Бурный рост научной информации, становление науки подлинно материальной силой производства потребовали некоторой переориентации обучения учащихся. Все большее значение приобретает ориентация на развитие учащихся путем создания условий для глубокого анализа явлений, на привитие навыков самостоятельной работы, на умение учиться самому. У любого учителя, приступающего к решению этой задачи, естественно, возникает вопрос: «Как воспитать у учащихся навыки самостоятельной работы и с чего начать их формировать». Успех любой самостоятельной работы, как известно, во многом зависит от того, как выполняющий ее умеет организовывать свою деятельность. Поэтому учителю надо раскрыть учащимся содержание основных видов самостоятельной деятельности при изучении математики и показать возможные способы по их организации. Самостоятельные работы на уроках математики применяются довольно часто, поэтому я создаю памятки, в которых даются рекомендации по работе с математическим текстом и решению задач как основных видов учебной деятельности при изучении математики. (Памятка работы с книгой. Памятка работы по решению задач).
Постоянно руководствуясь такими памятками, учащиеся смогут более осознано строить свою учебную деятельность и скорее овладеют всеми необходимыми навыками самостоятельной работы. На уроке учитель может обрабатывать рекомендации по отдельности, сообразуясь с целями конкретного урока. Конечно, работа по формированию у учащихся навыков самостоятельной работы не ограничивается только созданием различных памяток. Например, можно проводить конкурсы на умение работать самостоятельно. Наряду с внеклассными формами работы по формированию у учащихся навыков самостоятельного учебного труда большие возможности для формирования требуемых умений имеются на самом уроке математики.      
Самостоятельная работа в обучении математике не сама цель. Она необходима для перевода знаний извне во внутреннее достояние учащегося, необходима для овладевания этими знаниями, а также для осуществления контроля со стороны учителя за их освоением.
Самостоятельные работы являются также необходимым условием развития мышления учащихся, воспитание самостоятельности и познавательной активности учащихся, привития навыков учебного труда.
Все чаще последнее время встает вопрос о том, что мы должны обучать не только способных, но и общую массу обучающихся. Как это сделать? Для этого и надо применять деятельный подход к обучению, т.е. организовывать обучение таким образом, чтобы ученики получали не готовые знания, а в результате правильно организованной деятельности учителем, могли сами участвовать в процессе «открытия» казалось бы давно забытых истин. Для того, чтобы школьники могли сами «открывать» неизвестное познавательными средствами и методами их надо обучать.
Обучение учащихся методам познания, в том числе привития им умений самостоятельно получать и применять знания, самостоятельно трудиться является одной из главных задач обучения, от ее решения во многом зависит эффективность учебно – воспитательного процесса, определяющими и конечными целями которого является формирование всесторонне развитой личности, готовой к активной трудовой деятельности.
Проблема методики формирования умений самостоятельной работы является актуальной для учителей математики. Для успешного овладения современным содержанием школьного математического образования необходимо повысить эффективность процесса обучения в направлении активизации самостоятельной  деятельности учащихся.
В своей работе я стараюсь изжить устаревший взгляд на самостоятельную работу как на работу, связанную исключительно с закреплением, повторением изученного и с контролем за усвоением. Стараюсь использовать разнообразные виды самостоятельной работы для активации учебной деятельности школьников, воспитания у них активности, самостоятельности мышления, умения применять знания в процессе обучения. Остановлюсь на тех приемах, которые я применяю чаще других и некоторые дают положительный эффект в обучении.
По своему дидактическому назначению их можно разбить на два основных вида: обучающие и контролирующие. Смысл обучающих самостоятельных работ заключается в самостоятельном выполнении учащимися данных учителем заданий в ходе изучения темы, в выявлении сделанных учащимися ошибок и повторном объяснении учителем учебного материала с учетом этих ошибок (пример «Применение производной» 11 класс).
Смысл же контролирующих работ заключается в самостоятельном выполнении учащимися данных учителем заданий после, как правило, логически завершенных порций учебного материала и констатирования на базе этой широты и глубины полученных учащимися знаний и умений. Очевидно, что навыки самостоятельного учебного труда можно и целесообразно формировать прежде всего на обучающих самостоятельных работах.
Самостоятельная работа как прием обучения может входить почти во все методы обучения, применяется на разных этапах процесса обучения для достижения тех же целей, что преследуются на работах, выполняемых под руководством учителя. Как показывает личный опыт, на этапе осмысления( осознания) изучаемого материала самостоятельные работы на руках математики могут занимать около 5-6 мин., на этапе формирования умений по применению изучаемого материала – до 10-15 мин., а на этапе формирования навыков – до 30 мин. Целесообразность таких работ по времени вытекает из того, что за указанные промежутки времени чаще всего успевают «создать тот запас ошибок, разбор которых позволяет еще раз переосмыслить изучаемый вопрос». На разных этапах обучения самостоятельные работы используются для достижения различных целей; на этапе осознания учебного материала самостоятельные работы направлены преимущественно на понимание смысла и структуры изучаемых понятий, теорем; на этапе формирования умений по применению полученных сведений самостоятельные работы направлены прежде всего на обработку правильности выполняемых действий, а на этапе формирования навыков они направлены на отработку быстроты выполнения действий естественно, что и формирование у учащихся навыков самостоятельного изучения математики на каждом из этих этапов обладает своей спецификой. На этапе знакомства с содержанием изучаемого материала плодотворны самостоятельные работы с текстом. Здесь же можно формировать умение выдвигать гипотезы и умение составлять планы по их проверке, заставляя учащихся сверять свои предложения с тем, что содержится в тексте. На этапе формирования умений уже больше практикуется самостоятельная работа по решению задач. Здесь ученики приобретают конкретные умения по проверке математических гипотез, по решению задач определенного типа, При обработке навыков учащихся уже можно тренировать в различных других учебных умениях.
Организация самостоятельной работы на уроке требует от учителя большой подготовки. Если при этом ставится задача формирования у учащихся навыков самостоятельной работы, то можно продумать и определить:
1. Цель, время и характер самостоятельной работы, а также те формируемые навыки самостоятельного учебного труда, самостоятельного изучения математики, на которые можно обратить внимание учащихся при выполнении именно этой работы.
1. Способ повторения того минимума фактических знаний и умений, без которых невозможно усиленное выполнение данной самостоятельной работы.
1. Вид работы с книгой: или для повторения, или просто для поиска информации справочного характера, или для знакомства с новым материалом. Например, при выполнении работ справочного характера уместно обратить внимание учащихся на пользования предметно-именным указателем, аннотацией, списком используемой литературы и т.д.
1. Вид работы с упражнениями: выполнение заданий или репродуктивного, или продуктивного характера, или заданий на повторение, а также сопутствующие им умения самостоятельной работы.
1. Методику устранения у учащихся возможных затруднений в ходе выполнения заданий, а также способ быстрой проверки полученных результатов и методику разбора допущенных ошибок.
В решении задач по образцу упражняются обычно на этапе осмысления материала и, как правило, сразу после объяснения учителя. При выполнении этих заданий учащимся разрешается широко использовать справочную литературу: учебник, таблицы, записи в тетради. Упражнения представляют собой в основном легко варьируемые задания опорного задания-образца. Варьирование заданий осуществляется за счет изменения обозначений, коэффициентов, знаков, некоторых элементов и других показателей, за счет выполнения заданий по видоизмененному чертежу, где даны либо другие обозначения, либо иное расположение данных элементов и т.д. (пример). На данном этапе следует приучать учащихся к обязательному воспроизведению хотя бы наиболее существенного в изучаемом тексте. На этапе отработки правильности применения полученных знаний такая особенность математики, как дидуктивность и алгоретмичность, позволяет активно формировать такие навыки самостоятельной работы, как прогнозирование учащимися своей деятельности и оценка ее результатов. Необходима специальная работа по выработке у учащихся привычки и умений самопроверки выполняемой работы. Нужно на уроке такие ситуации, которые провоцируют учащихся на неправильный ответ и заставляют их критически мыслить. Наиболее естественна такая ситуация, когда одни ученики ищут ошибки в ответах, письменных работах своих товарищей.
Большое значение при  этом имеет форма работы с учащимися: учитель может разрешить ученикам задавать вопросы по обоснованию хода решения задачи, может учитывать результаты взаимопроверки при выставлении полученных оценок.
Такое стимулирование повышает ответственность учащихся за результаты проводимой ими проверки, заставляет их более тщательно продумывать еще раз не только результаты сами по себе, но и сам ход решения , что особенно важно для отработки навыков самопроверки. Для воспитания самокритичности нужно воспитывать не только правильное критическое отношение к результатам познавательной деятельности, но и формировать у учащихся некоторые конкретные критерии правильности выполнения задания, критерии, позволяющие учащимся самостоятельно находить ошибки в проводимых ими решениях. Критерии:
1. Соотношения результата с действительностью.
1. Соотнесение полученного результата с данными условиями задачи и сравнения его с первоначально ожидаемым результатом, это проверка просто из соображений здравого смысла.
1. Поведение выкладок в обратном порядке.
1. Исследование ответа в предельных ситуациях, так как часто предельные значения могут отчетливо показать неправильность полученных формул
1. Решение задачи другим способом и сравнения полученных результатов.
1. Проверка хода решения задачи с обращением внимания на следующие моменты:
· все ли условия задачи использованы;
· не использованы ли для решения предпосылки, не вытекающие непосредственно из условия задачи;
· обоснованы ли все ссылки в решении и сделанные преобразования;
· верны ли логические переходы.
Продуктивность самостоятельной работы зависит от общих умений познавательной деятельности, поэтому учащихся нужно ориентировать на развитие умений обобщать, классифицировать, систематизировать и строить разменные схемы изучаемого материала.
Эффективность самостоятельных работ, формирование навыков самостоятельной деятельности во многом зависит от своевременного анализа результатов работы, когда у учеников еще не окончен процесс корректировки собственных знаний. Анализ самостоятельных работ должен носить обучающий характер, т.е. не просто констатировать количество ошибок, а производить их разбор, с тем, что бы учащиеся смогли до конца понять вопрос в котором сделали ошибки 
3.Развитие самостоятельности школьников при обучении математики
      Внеурочные занятия по математике призваны решить целый комплекс задач по углубленному математическому образованию, всестороннему развитию индивидуальных способностей школьников и максимальному удовлетворению их интересов и потребностей. Для непрерывного обучения и самообразования особо важное значение имеют развитие самостоятельности и творческой активности учащихся и воспитание навыков самообучения по математике. В психолого-педагогической литературе самостоятельность обычно понимается как способность личности к деятельности, совершаемой без вмешательства со стороны. Самостоятельность личности не выступает как изолированное качество личности, она тесно связана с независимостью, инициативностью, активностью, настойчивостью, самокритичностью и самоконтролем, уверенностью в себе.
	Важной составной частью самостоятельности как черты личности школьника является познавательная самостоятельность, которая трактуется как его готовность (способность и стремление) своими силами вести целенаправленную познавательно-поисковую деятельность.
      Самостоятельная познавательная деятельность учеников может носить как характер простого воспроизведения, так и преобразовательный, творческий.
	При этом в применении к учащимся под творческой подразумевается такая  деятельность, в результате которой самостоятельно открывается нечто новое, оригинальное, отражающее индивидуальные склонности, способности и индивидуальный опыт школьника. Философское определение творческой
деятельности как деятельности, результатом которой является открытие нового оригинального продукта, имеющего общественную ценность, по отношению к учащемуся неприемлемо. Хотя бывают случаи, когда деятельность учеников выходит за рамки выполнения обычных учебных заданий и носит творческий  характер, а ее результатом становится продукт, имеющий общественную ценность: оригинальное доказательство известной теоремы, доказательство новой теоремы, составление новой программы для электронно-вычислительных машин и т. п., как правило, в учебной деятельности творчество проявляется в субъективном плане, как открытие нового для себя, нового в своем умственном развитии, имеющего лишь субъективную новизну, но не имеющего общественной ценности.
      Творческий (продуктивный) и воспроизводящий (репродуктивный) характер самостоятельной деятельности связаны между собой. Воспроизводящая самостоятельная деятельность служит первоначальным этапом развития самостоятельности, этапом накопления фактов и действий по образцу, и имеет тенденцию к перерастанию в творческую деятельность. В рамках воспроизводящей деятельности уже имеют место элементы творчества. В свою очередь, в творческой деятельности также содержатся элементы действий по образцу.
      В дидактике установлено, что развитие самостоятельности и творческой
активности учащихся в процессе обучения математике происходит непрерывно от низшего уровня самостоятельности, воспроизводящей самостоятельности, к высшему уровню, творческой самостоятельности, последовательно проходя при этом определенные уровни самостоятельности. Руководство процессом перерастания воспроизводящей самостоятельности в творческую состоит в осуществлении последовательных взаимосвязанных, взаимопроникающих и обусловливающих друг друга этапов учебной работы, каждый из которых обеспечивает выход учащегося на соответствующий уровень самостоятельности и творческой активности. Задача воспитания и развития самостоятельности личности в обучении заключается в управлении процессом перерастания воспроизводящей самостоятельности в творческую.


1.   СИСТЕМА УЧЕБНОЙ РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ И ТВОРЧЕСКОЙ  АКТИВНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ
      По характеру учебной самостоятельной деятельности учащихся на
внеурочных занятиях по математике целесообразно выделить четыре уровня
самостоятельности.
      Первый уровень — простейшая воспроизводящая самостоятельность.
Особенно ярко проявляется этот уровень в самостоятельной деятельности
ученика при выполнении упражнений, требующих простого воспроизведения
имеющихся знаний, когда учащийся, имея правило, образец, самостоятельно
решает задачи, упражнения на его применение.
      Ученик, вышедший на первый уровень самостоятельности, но не достигший
еще второго уровня, при решении задачи использует имеющийся у него образец,
или правило, или метод и т. п., если же задача не соответствует образцу, то
он решить ее не может. При этом он даже не предпринимает попыток как-то
изменить ситуацию, а чаще всего отказывается от решения новой задачи под
тем предлогом, что такие задачи еще не решались.
      Первый уровень самостоятельности прослеживается в учебно-
познавательной деятельности многих учеников, приступивших к внеурочным
занятиям. Затем одни учащиеся быстро выходят на следующий уровень, другие
задерживаются на нем определенное время. Большинство из них в процессе
изучения материала выходят на более высокий уровень самостоятельности, чем
первый.
      Так как первый уровень развития самостоятельности прослеживается у
многих учеников в начале занятий, то задача учителя заключается не в
игнорировании его, полагая, что школьники, посещающие внеурочные занятия, уже достигли более высоких уровней, а в обеспечении перехода всех учащихся на следующие, более высокие уровни самостоятельности.
      Второй уровень самостоятельности можно назвать вариативной
самостоятельностью. Самостоятельность на этом уровне проявляется в умении из нескольких имеющихся правил, определений, образцов рассуждении и т. п. выбрать одно определенное и использовать его в процессе самостоятельного решения новой задачи. На данном уровне самостоятельности учащийся показывает умение производить мыслительные операции, такие, как сравнение, анализ. Анализируя условие задачи, ученик перебирает имеющиеся в его распоряжении средства для ее решения, сравнивает их и выбирает более действенное.
      Третий уровень самостоятельности — частично-поисковая самостоятельность. Самостоятельность ученика на этом уровне проявляется в умении из имеющихся у него правил и предписаний для решения задач
определенного раздела математики формировать (комбинировать) обобщенные способы для решения более широкого класса задач, в том числе и из других разделов математики; в умении осуществить перенос математических методов, рассмотренных в одном разделе, на решение задач из другого раздела или из смежных учебных предметов; в стремлении найти «собственное правило», прием, способ деятельности; в поисках нескольких способов решения задачи и в выборе наиболее рационального, изящного; в варьировании условия задачи и сравнении соответствующих способов решения и т. п. В названных проявлениях самостоятельности присутствуют элементы творчества.
      Ученик на этом уровне обладает относительно большим набором приемов
умственной деятельности — умеет проводить сравнение, анализ, синтез,
абстрагирование и т. п. В его деятельности значительное место занимает
контроль результатов и самоконтроль. Он может самостоятельно спланировать и организовать свою учебную деятельность.
      На внеурочных занятиях в X, а особенно в XI классе самостоятельность
некоторых учащихся носит творческий характер, что находит выражение в
самостоятельной постановке ими проблемы или задачи, в составлении плана ее решения и отыскании способа решения; в постановке гипотез и их проверке; в проведении собственных исследований и т. п. Поэтому целесообразно выделить высший, четвертый уровень самостоятельности — творческую самостоятельность.
      В соответствии с выделенными уровнями осуществляются четыре этапа
учебной работы. Каждый этап связан с предыдущим и с последующим и должен обеспечивать переход школьника с одного уровня самостоятельности на следующий.
      Первый этап ставит целью выход учащегося на первый уровень
самостоятельности. На этом этапе учитель знакомит учащихся с элементарными формами познавательной деятельности, сообщая   математические сведения, разъясняет, как можно было бы получить их самостоятельно. С этой целью он использует лекционную форму работы или рассказ, а затем организует самостоятельную деятельность учеников, состоящую в изучении доступного материала учебного пособия и решении задач, предварительно разработанных учителем в качестве примеров. Эта деятельность учителя и учащихся на занятиях соответствует аналогичной деятельности на уроках математики и довольно хорошо освещена в методической литературе.
      На данном этапе учитель организует элементарную работу учащихся по
математическому самообучению: просмотр математических телевизионных передач во внеурочное время; самостоятельное решение конкурсных задач из сборников, содержащих подробные решения или указания для контроля, причем с обязательным условием использования при решении некоторых из них знаний, полученных на внеурочных занятиях.
      На втором этапе учебной работы преподаватель привлекает учащихся к
обсуждению различных способов решения познавательной задачи и отбору
наиболее рационального из них; поощряет самостоятельную деятельность
учеников в сравнении способов. Учитель знакомит учащихся с общими и
частными указаниями, содействующими самостоятельному выбору путей решения познавательной задачи с помощью уже изученных приемов, способов и методов решения аналогичных задач. На этом этапе педагог широко пользуется методом эвристической беседы, организует самостоятельное изучение учащимися нового материала по учебным пособиям, раскрывающим материал конкретно-индуктивным способом и содержащим большое число примеров различной трудности.
      На втором этапе продолжается работа по организации математического
самообучения учащихся и руководству им. Ученики решают задачи из сборников
конкурсных задач, готовятся к школьным математическим олимпиадам (обычно условия подготовительных задач помещаются на специальных стендах), читают доступную научно-популярную литературу, например, из серии «Популярные лекции по математике». Руководство самообучением учащихся на этом этапе носит фронтально-индивидуальный характер: учитель дает рекомендации по самообучению всем учащимся, но выполнение их не обязательно для всех; помощь преподавателя в организации математического самообучения учащихся носит индивидуальный характер.
      Третий этап наиболее ответственный, так как именно на этом этапе должен произойти выход всех учащихся на основной уровень самостоятельности.
Здесь большое внимание уделяется организации самостоятельного изучения
учащимися дополнительной учебной, научно-популярной и научной математической литературы, сопровождаемого решением достаточного числа задач; подготовке рефератов и докладов по математике; творческому
обсуждению докладов и сообщений на семинарах, организуемых на факультативе (постановка и обсуждение гипотез, задач-проблем, математических методов, возможных обобщений или приложений изученной теории и т. п.); участию в школьном конкурсе по решению задач, в школьной, районной или городской олимпиаде по математике, в заочных олимпиадах и конкурсах; самообучению учащихся с учетом индивидуальных интересов и потребностей.
      Например, в качестве рефератов могут быть предложены классические
задачи древности: о квадратуре круга, об удвоении куба, о трисекции угла.
Примером приложения изученной теории может служить использование метода координат к решению геометрических задач. Как задача-проблема ставится вопрос о вычислении работы переменной силы и т. п.
      На этом этапе учитель организует на занятиях обобщающие беседы по
самостоятельно изученному школьниками материалу;  систематизирует знания учащихся; учит приемам обобщения и абстрагирования; проводит разбор найденных учениками решений; показывает, как надо работать над задачей (все ли случаи рассмотрены, нет ли особых случаев, нельзя ли обобщить найденный способ, чтобы можно было применять его к целому классу задач, и т. п.); учит выдвигать гипотезы, искать пути предварительного обоснования или опровержения их индуктивным путем, а затем находить дедуктивные доказательства; с помощью проблемных вопросов создает  дискуссионную обстановку, направляет ход дискуссии и подводит итоги и т. д.
	Большое внимание уделяется индивидуальной работе с учащимися: оказание ненавязчивой помощи некоторым ученикам в поисках путей решения задачи, в подготовке к математическим олимпиадам, в подборе литературы для рефератов и их письменном оформлении, в организации и осуществлении математического самообучения.
      Рассмотрим примеры. (Смотри приложение 1)
      На четвертом этапе основной формой является индивидуальная работа с
учащимися, дифференцируемая с учетом познавательных интересов и
потребностей и профессиональной ориентации каждого. Самостоятельная работа школьника на этом этапе работы носит поисково-исследовательский характер и требует творческих усилий. Учащиеся самостоятельно в течение сравнительно длительного срока решают задачи, сформулированные ими самими или выбранные из предложенных учителем. Помощь преподавателя заключается в проведении индивидуальных консультаций, в рекомендации соответствующей литературы, в организации обсуждения найденного учеником доказательства и т. п.
      На этом этапе проводятся конкурсы по решению задач, самостоятельная
подготовка победителей школьной математической олимпиады к районной
(областной, республиканской) олимпиаде (под руководством учителя);
продолжается работа по самообучению.
      Наиболее глубоко и полно система учебной работы по развитию
самостоятельности и творческой активности школьников реализуется при
изучении факультативных курсов по математике.


     2.    ОБУЧЕНИЕ ЧЕРЕЗ ЗАДАЧИ
      Метод обучения математике через задачи базируется на следующих
дидактических положениях:
      1) Наилучший способ обучения учащихся, дающий им сознательные и
прочные знания и обеспечивающий одновременное их умственное развитие,
заключается в том, что перед учащимися ставятся последовательно одна за
другой посильные теоретические и практические задачи, решение которых дает им новые знания.
      2) Обучение на немногочисленных, но хорошо подобранных задачах,
решаемых школьниками в основном самостоятельно, способствует вовлечению их в творческую исследовательскую работу, последовательно проводя через этапы научного поиска, развивает логическое мышление.
      3) С помощью задач, последовательно связанных друг с другом, можно
ознакомить учеников даже с довольно сложными математическими теориями.
      4) Усвоение материала курса через последовательное решение учебных задач происходит в едином процессе приобретения новых знаний и их немедленного применения, что способствует развитию познавательной самостоятельности и творческой активности учащихся.
      Можно выделить следующие виды обучения через задачи на внеурочных
занятиях.
      Теоретический материал изучаемого математического курса раскрывается
конкретно-индуктивным путем. Учащиеся, решая самостоятельно подготовительные задачи, анализируя, сравнивая и обобщая результаты решений, делают индуктивные выводы. Способы решения конкретных задач
таковы, что их можно применить при решении обобщенной задачи (теоремы), тем самым ученики готовятся к дедуктивным доказательствам, которые они в дальнейшем могут осуществить самостоятельно при выполнении нестандартных упражнений на применение теории и решение задач повышенной трудности.
      Весь материал курса раскрывается через задачи в основном дедуктивным
путем. Теоремы курса имеют вид задач. Полученные знания находят применение  при решении творческих исследовательских задач.
      Материал курса раскрывается через задачи комбинированным путем, т. е.
как конкретно-индуктивным, так и дедуктивным. В курсе содержатся подготовительные, основные и вспомогательные задачи. Для индивидуальных заданий предусмотрены задачи повышенной трудности и творческие, исследовательские задачи.
      Рассмотрим более подробно каждый из этих видов обучения.
      Подготовительные задачи чаще всего располагаются в серии с нарастающей
трудностью. Схематически ее можно изобразить так: А1—А2—А3—...—Ап, где Аk
(k=1, 2, 3, .... n) — подготовительная задача, решение которой способствует
самостоятельному решению учеником задачи Ak+1.
      Каждая подготовительная задача должна быть небольшой по объему
информации, доступной для самостоятельного решения учащимися. Особенно важно это для первых задач серии, так как успех в решении одной задачи стимулирует самостоятельную деятельность школьника при решении следующей.
Задачи подбираются средней трудности, чтобы быть доступными всем ученикам.
Если взять слишком легкие задачи, то у сильных учащихся пропадает интерес к их решению. Слишком же трудные задачи исключают самостоятельность решения для всех учащихся. При возникновении затруднений учителем должна быть оказана индивидуальная помощь.
      В ходе решения задач обязательно их письменное оформление, чтобы можно было, охватив решения всех задач серии, проследить пути к решению основной  задачи-проблемы, сделать необходимые обобщения. Если первые задачи серии окажутся для какого-то ученика слишком легкими, он может по своему усмотрению начать письменное оформление решений с задачи Ak, т. е. с промежуточной задачи. Тогда для него подготовительная серия задач будет иметь вид Ak—Ak+1—...—An.
      Решения задач обсуждаются коллективно, анализируются различные способы решения, проводится обобщение полученных результатов, формулируется учебная проблема и намечается способ ее решения. Всячески поощряется самостоятельность суждений, отстаивание учащимися собственного мнения.(Смотри приложение 2)
  Идея использования вспомогательных задач возникла на основе наблюдений психологов о том, что при решении сложной задачи учащиеся обычно ищут, под какой из уже известных типов задач можно было бы ее подвести. При этом они, анализируя условие задачи, осуществляя поисковые пробы, пытались воспользоваться такими данными, которые способствовали бы переносу уже имеющегося в их опыте (полученном при решении ранее встречающихся задач) общего или частного метода, способа или приема решения задач. То есть способы решения одной задачи оказывают существенное влияние на самостоятельные поиски решения другой.
   Вспомогательные задачи являются своеобразными указаниями к самостоятельной деятельности ученика при решении основной задачи. Они
отличаются от указаний и готовых решений, имеющихся в большинстве пособий по математике для самостоятельной подготовки к конкурсным экзаменам, тем, что не содержат рецептов, не навязывают способ решения автора, не дают готового решения. Указание (подсказка) во вспомогательной задаче заключается в ее решении: нужно сначала самостоятельно решить
вспомогательную задачу, а затем обнаружить содержащуюся в ней подсказку.
Обычно для ученика одной вспомогательной задачи оказывается недостаточно.
Тогда дается вторая вспомогательная задача и т. п. Образуется серия вспомогательных задач.
   Схематично основная задача А вместе с серией вспомогательных задач A1,
A2, ..., An изображается так: А: A1 —A2 —  ... —An.
   Самостоятельная деятельность ученика начинается с решения задачи А. Если он за определенное время не сможет решить ее, то приступает к решению первой вспомогательной задачи А1: А—А1. В случае решения задачи А1 ученик снова возвращается к задаче А: А1—А. Если задача А снова не решается, то он обращается к задаче А2. Решив задачу A2, возвращается к задаче A и т. д.
Возможен случай, когда школьник не сможет решить вспомогательную задачу А1.
Тогда он приступает к решению задачи А2. Если и A2 не решается, то
переходит к задаче A3 и так до An. От задачи An ученик последовательно
возвращается к задаче
   А: An —An-1 —  ... —A1—A. Возможна и другая последовательность решения
задач, что можно изобразить схемами:
A —A1 —  A—A2 —A — A3 —A  или
A —A1 —  A—A2 —A1 —  A—A3  —A2 —A1—A и т. д.
   Составление вспомогательных задач наталкивается на серьезные трудности.
Для решения задачи Л может соответствовать и другая серия вспомогательных задач, отличная от указанной, например В1, В2, ..., Bk Трудность заключается в отборе лучшей (оптимальной) серии для конкретного ученика.
Далее, серия  может быть и нелинейна. Это получается тогда, когда для
решения задачи A нужно знать способы решения сразу двух (или нескольких) задач. Схематическое изображение этой ситуации таково:
                                   A:[pic]
      Трудность заключается в том, что одна и та же серия вспомогательных
задач для разных учащихся имеет различную эффективность: для одних серия слишком длинна (содержит много задач), для других коротка, одни и те же задачи для одних слишком легки, для других трудны и т. п. Кроме того,
вспомогательные задачи навязывают ученику определенный путь решения. Но и при подсказке учителя также навязывается ученику способ решения, намеченный учителем.
      Опыт применения вспомогательных задач на кружковых и факультативных занятиях по математике показывает, что школьники, научившись самостоятельно решать задачи с помощью вспомогательных задач, предложенных учителем, замечают, что среди задач A1 —A2 —  ... —An имеются и такие, которые либо уже были решены ими ранее, либо решаются способами (приемами), известными им. Это наталкивает учащихся на мысль, что при решении новой задачи следует самостоятельно отыскивать среди уже решенных ранее задач родственные данной и использовать их в качестве вспомогательных. Так воспитывается умение при самостоятельном решении задач возвращаться к своему опыту и применять его при продвижении вперед. Последнее является важным звеном умения решать задачи, умения самостоятельно приобретать новые знания.
      Курсы, построенные на задачах, не содержат деления материала на теоретическую и практическую части. Сами задачи — это и есть изучаемый
курс. Поэтому и содержание задач, и способы решения их направлены как на
вооружение учащихся теоретическими знаниями, так и на выработку умений и закрепление навыков. Рассматриваемые определения обычно включаются в
содержание задач. Возможна формулировка определений и отдельно от задач.
Теоремы имеют тоже вид задач. Если теорема большая или сложная, то она
разбивается на последовательность таких задач, что решение предыдущей
облегчает решение последующей, а совокупность этих решений дает доказательство теоремы.
      Любая тема курса состоит из серии задач, которые должны быть полностью решены каждым учеником, так как только в этом случае достигается полное усвоение определенной математической теории. Однако в индивидуальные задания могут быть включены задачи подготовительные, вспомогательные или задачи для самоконтроля, которые не обязательны для всех учеников.
      Перед изучением темы организуется пропедевтическая работа, ставящая
своей целью подготовить учеников к самостоятельному активному изучению
материала. В частности, здесь выявляются и ликвидируются пробелы в знаниях
и формируются необходимые предварительные представления. Затем учитель в форме лекции или беседы вводит учеников в тему, намечает круг вопросов, подлежащих изучению, формулирует сам или подводит учащихся к самостоятельной формулировке первой проблемной задачи курса.
      Основным этапом занятий является самостоятельное решение школьниками задач. Учащимся в процессе самостоятельной работы разрешается пользоваться справочниками и конспектами, поскольку необходимо умственное развитие,
умение самостоятельно решить возникающие задачи. Индивидуальная помощь учителя носит характер не подсказки, а направления на верный путь решения, для чего используются вспомогательные задачи. Расположение задач в серии по принципу нарастающей трудности стимулирует развитие самостоятельности учеников. Обучение с использованием серии вспомогательных задач строится по принципу от сложного к простому, от трудного к более легкому, что способствует формированию элементов творчества, стимулирует поиски учащимися способов решения, побуждает их мыслить. После решения всех задач серии проводится коллективное обсуждение результатов. Полученный материал обобщается для последующего применения полученных знаний при решении нового класса задач, делаются теоретические выводы. Всячески поощряется самостоятельность учеников в суждениях, в отстаивании собственного мнения.
      Как показал опыт, обучение через задачи на внеурочных занятиях
обеспечивает развитие самостоятельности и творческой активности учащихся, способствует приобретению прочных и осознанных знаний, развивает умение сравнивать, обобщать, делать творческие выводы из решенных задач, поддерживает интерес к математике.

       3.  ОРГАНИЗАЦИЯ САМООБУЧЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ С УЧЕТОМ ИНДИВИДУАЛЬНЫХИНТЕРЕСОВ и ПОТРЕБНОСТЕЙ
      В дидактике установлено, что самостоятельная деятельность учащихся по
приобретению новых знаний по собственной инициативе, сверх программы
школьного предмета, возможна лишь при наличии серьезного интереса к
предмету, увлечения рассматриваемыми проблемами, переходящего в
познавательную потребность приобретать сверхпрограммные знания в
соответствии с индивидуальными интересами и потребностями.
      С помощью анкет, в ходе личных бесед можно установить, почему тот или иной ученик посещает занятия кружка или факультатива. В младшем возрасте, как правило, это интерес к математике как любимому учебному предмету, в среднем и старшем — это либо интерес к математике как науке, либо профессионально-ориентационный, связанный с предполагаемой послешкольной деятельностью. Например, в одной из школ с помощью анкет учитель установил, что среди семиклассников, регулярно занимающихся в математических кружках и факультативах, около 70% считают занятия по математике более любимыми в школе, чем по другим предметам, примерно 20% заявили о своем серьезном увлечении математикой как наукой и намерении посвятить математике свою трудовую послешкольную деятельность, а около 10% назвали другие причины, в том числе следование за товарищем, увлеченным математикой. Через два года анкетирование среди этих же учеников показало, что лишь 6% изъявляют желание глубоко изучать математику, 83% связывают дополнительные занятия математикой с необходимостью хорошо подготовиться к конкурсному экзамену по математике на вступительных экзаменах в вуз, а 11 % указывают другие причины. Для учителя полученные данные нужны для эффективного применения индивидуального подхода к школьникам во внеурочной работе, корректировки своей работы, направленной на развитие интереса учащихся в ходе внеурочных занятий. В противном случае первоначальный интерес к математике, не получая подкрепления и развития, гаснет и ученики прекращают посещать внеурочные мероприятия. Более того, они перестают самостоятельно заниматься математикой дома, фактически прекращают самообучение.
      Интерес к математике формируется с помощью не только математических
игр и занимательных задач, рассмотрения софизмов, разгадывания головоломок и т. п., хотя и они необходимы, но и логической занимательностью самого математического материала: проблемным изложением, постановкой гипотез, рассмотрением различных путей решения проблемной ситуации, решением задач или доказательством теорем различными методами и другими разработанными в методике математики приемами формирования познавательного интереса к математике. (Смотри приложение 3).
      Разбор предложенных способов проходил на расширенном заседании
математического кружка с привлечением учащихся из группы факультатива  приглашением желающих и вызвал неподдельный интерес у присутствующих.
Необходимые вычисления проводились с помощью микрокалькулятора.
      Самообучение школьника невозможно без его умения и желания работать с математической книгой.
      Подбору математической литературы для самообучения учителю приходится уделять большое внимание. Установлено, что учащиеся по-разному работают над книгой: одни стараются побыстрее пройти теоретический материал и приступить к решению задач, другие больше внимания уделяют, наоборот, теоретическим вопросам. Первым не нравятся многословные учебники и пособия, он предпочитают краткие дедуктивные доказательства; вторые предпочитают книги с подробными выкладками, пояснениями, индуктивными выводами, примерами и т.п.
      Так, в одной из школ на факультативных занятиях в старших классах
изучение программирования на ЭВМ осуществлялось с помощью программированных пособий. На факультативе их применение оправдывалось тем, что ученикам предлагалось усваивать материал в индивидуальном темпе, затруднения преодолевались с помощью индивидуальных консультаций, а подведение итогов проводилось на заключительной конференции по книгам.
      Наблюдения показали, что одни ученики старались быстрее овладеть
теорией. Если оказывалось, что выбранный ими ответ неверен, то, не пытаясь
разобраться в причинах ошибки, они искали другой ответ, пока не находили
верный, позволявший им читать очередную запрограммированную порцию учебной информации. В процессе изучения материала пособия многие из этих учащихся составляли свой шифр — последовательность страниц для чтения с правильными ответами, а затем вторично прочитывали эти страницы в указанной шифром последовательности, т. е. читали как обычную книгу, а не как программированное пособие, составленное по разветвленной программе. Другим, наоборот, нравилось разбирать все замечания автора. Даже убедившись, что выбранный ими ответ верен, они читали указания и к другим, неверным ответам, чтобы рассмотреть приводимые примеры и уяснить причины возможных неправильных ответов.
      При переходе в дальнейшем к изучению обычной литературы по
программированию на ЭВМ первые испытывали чувство удовлетворения от того, что их не перебивают то и дело вопросами, на которые нужно давать ответ, а в случае неверного выбора еще и перечитывать назидания автора. вторые же не всегда удовлетворялись краткостью авторского изложения материала, постоянно обращались к учителю с вопросами, чувствуя необходимость в его комментариях.
      С учетом избирательного отношения учеников к математическим книгам
можно рекомендовать для самообучения не одно учебное пособие, а несколько, чтобы ученики сами выбирали то, которое им больше подходит по их индивидуальным склонностям и способностям. Правда, учителю в этом случае труднее контролировать их самостоятельную работу над книгой и проводить консультации. Зато самообучение школьников будет более эффективным.
      Большое значение для стимулирования самообучения имеет организация
обзоров изученной учащимися математической литературы, ее обсуждение на читательских конференциях или в устных журналах. Обычно делается это так.
Объявляется тема для обзора и рекомендуется литература. Список литературы помещается на стенде. Там же указывается расписание консультаций. Дается время для подготовки, назначается место и время проведения.
      Обзор литературы делают два-три ученика, они же отвечают на вопросы.
Впрочем, отвечать могут и присутствующие ученики и учитель, а также дополнять или поправлять докладчиков. При этом возникают споры, выдвигаются гипотезы, находятся новые решения и т. д. (Смотри приложение 4).
      Для самостоятельного обучения очень важно воспитать у учащихся потребность в самостоятельном поиске знаний и их приложении. Поэтому одной из задач является приобщение учеников к решению задач по своей инициативе, сверх школьной программы. Одним из средств является математическая олимпиада. Школьники убеждаются на собственном опыте, что, чем больше разнообразных задач они самостоятельно решают, тем значительнее их успехи не только в школьной, но и в районной олимпиаде. Это служит дополнительным стимулом к самообучению.
      Одним из условий самообучения является умение ученика
планировать свою самостоятельную внеурочную познавательную деятельность по приобретению знаний. Учитель помогает ему в составлении индивидуальных планов самообучения и в их реализации. Если в V—VII классах самообучение школьника проводится обычно по плану, подсказанному учителем, в VIII—IX классах уже при совместных обсуждениях в индивидуальных или групповых беседах и консультациях, то в Х—XI классах эти планы составляются самим учеником. Лишь в некоторых случаях он прибегает к совету учителя или руководствуется его рекомендациями.
      Так, в одной из групп факультатива XI класса учащимся было предложено уточнить свои индивидуальные планы самообучения на учебный год. В ходе индивидуальных бесед учитель установил, что ученики планировали изучение научной и научно-популярной математической литературы, посещение математического кружка школьников-старшеклассников при пединституте и математического лектория при политехническом институте, решение задач из сборников задач различных математических олимпиад (отечественных и зарубежных). Большое место в планах отводилось самостоятельной работе по подготовке к поступлению в вуз: изучению пособий по математике для поступающих в вуз и решению конкурсных задач, публикуемых в «Кванте», обучению на заочных подготовительных курсах в избранный или родственный вуз и т. д.
      Выяснив планы учащихся, учитель осуществлял индивидуально-групповое педагогическое руководство самообучением школьников, которое проводилось в следующих направлениях:
      — корректирование (уточнение, детализация) индивидуальных планов
самообучения;
      — подбор учебной, научно-популярной и научной литературы по математике для самостоятельного изучения;
      — более конкретное ознакомление каждого учащегося с предполагаемой
дальнейшей деятельностью и уточнение места и значения математических знаний в этой деятельности;
      — проведение индивидуальных и групповых консультаций по вопросам
самообучения;
      — оказание практической помощи учащимся, готовящимся к поступлению в вузы, где от абитуриентов требуется более углубленная математическая подготовка (МГУ, МФТИ, МИФИ и другие институты).
      Чтобы педагогическое руководство самообучением школьников было
эффективным, целесообразно осуществлять определенную дифференциацию,
которая по сути будет индивидуально-групповой. Это обусловлено тем, что
учащихся по их познавательным интересам и практическим потребностям,
которые они хотят удовлетворить, занимаясь самообразованием, можно
разделить на условные группы.
      К первой группе можно отнести учащихся с ярко выраженной интеллектуальной потребностью в углубленном изучении математики, обусловленной стержневым познавательным интересом в области математики.
Предполагаемая после школьная деятельность их связана с серьезным изучением математики либо на математических факультетах университетов, либо в технических вузах с углубленным изучением математики.
      Во вторую группу целесообразно включить учеников, основные познавательные интересы которых находятся в области физики, техники, в естественнонаучной или производственной сфере, а углубленное изучение
математики вызывается потребностями послешкольной деятельности (например, обучением в технических вузах общеинженерных профилей, на естественных факультетах университетов, в техникумах и профтехучилищах по специальностям, связанным с электроникой, робототехникой и другой
современной техникой).
      Третью группу составляют школьники, познавательные интересы которых находятся в областях, не требующих углубленных математических знаний.
Занятия математикой во внеурочное время у них обусловлено не потребностями в дальнейшей деятельности, а исключительно увлечением математикой, возникшим на уроках, любовью к математике как учебному предмету и сфере приложения интеллектуальных сил.
      И наконец, в отдельную четвертую группу целесообразно объединить
учащихся, познавательные интересы которых еще не сформировались, характер дальнейшей деятельности не определился, а внеурочные занятия математикой обусловлены различными, часто случайными мотивами.
      Включение учеников в ту или иную группу учитель осуществляет по результатам индивидуальных бесед с учащимися и их родителями, а также с
помощью анкетирования.
      Контроль за самообучением школьников можно осуществлять различными способами. Наиболее эффективный — через конкурсы по решению задач и различные математические состязания, в том числе и межпредметного содержания. Конкурс желательно проводить в несколько заочных туров и заключительный очный. Решения задач участники конкурсов могут давать любые, но за каждый способ решения одной и той же задачи очки начисляются отдельно. Это поощряет поиски новых оригинальных путей решения задачи, использование теоретического материала из различных рекомендованных учителем по определенной теме математических книг.
      В качестве примера приведем задачи одного из туров заочного конкурса
по решению задач в связи с самостоятельной работой школьников над темой
«Метод координат». (Смотри приложение 5)
      Условия задач помещаются на стенде. Там же указываются конкурсные
требования, сроки сдачи письменных работ, место и время обсуждения представленных решений.
      Об эффективности математического самообучения учитель может составить себе представление по многим критериям. Приведем некоторые из них:
      а) повышение количества учащихся, изучающих дополнительную литературу;
      б) смещение стержневого познавательного интереса школьников в сторону
математики;
      в) массовое применение в самостоятельных, контрольных и зачетных работах, при решении конкурсных и олимпиадных задач математических знаний, полученных в результате самообучения;
      Такая информация поможет учителю своевременно вносить коррективы в
свою работу по организации самообучения учеников, способствовать повышению самостоятельности и творческой активности школьников для получения сверхпрограммных математических знаний в соответствии с их индивидуальными интересами, потребностями, планами дальнейшей деятельности.
4.Работа учителя по организации самостоятельной учебно-познавательной деятельности учащихся на уроке.
Не будет преувеличением сказать, что деятельность – основа учебного процесса. Понятие "учебная деятельность" по отношению к "учению" рассматривается как более широкое понятие, поскольку оно включает одновременно и деятельность обучающего и деятельность обучаемого.
Понятие "учебная познавательная деятельность" наиболее полно характеризует процесс обучения: это специальная деятельность, совместная деятельность, форма сотрудничества взрослого и школьника. А главное – в ней совершаются как познавательные процессы, так и специализация подрастающего поколения.
Познавательная активность оказывает влияние на продуктивность обучения и учение, ее можно считать подготовительной ступенью самостоятельности.
Самостоятельность связана с инициативой, поиском различных путей решения учебно-познавательных задач без участия взрослых и помощи со стороны.
В арсенале педагогов существует система средств активизации познавательной деятельности учащихся, их невозможно охарактеризовать в связи с многообразием (в зависимости от конкретных ситуаций).
Однако можно назвать те средства активизации учебной познавательной деятельности, которые являются магистральными. К ним относятся проблемное обучение и самостоятельная работа учащихся.
Выделение именно этих средств активизации как основополагающих связано с тем, что проблемность лежит в основе познавательной активности, а самостоятельная работа является формой реализации проблемного обучения, ибо существенными признаками познавательной активности являются, во-первых, высокая интеллектуальная ориентировочная реакция на содержание изучаемого материала на основе возникшей познавательной потребности. Во-вторых, выполнение ряда последовательных и взаимосвязанных познавательных действий (или самостоятельно или вслед за учителем), направленных на достижение определенного познавательного результата.
Самостоятельная деятельность стержневое средство активизации познавательной деятельности, активизации учения школьников.
Еще К. Д. Ушинский писал, что "самостоятельность головы учащихся составляет единственно прочное основание всякого плодотворного учения".
В понятие "самостоятельная работа" вкладывается разный смысл (иногда – это учебное задание, иногда - деятельность).
"Самостоятельная работа" по словам Пидкасистого П. И. является средством организации самостоятельной деятельности учащихся.
С этим нельзя не согласиться. Учение протекает только в процессе собственной познавательной деятельности ученика, но это не значит, что оно совершается только в процессе самостоятельной работы. Например, куда отнести деятельность учеников по сравнению, сопоставлению, которую им предлагает провести учитель во время слушания своего рассказа. Есть ли здесь самостоятельная работа. Нет, но есть самостоятельная деятельность.
Для активизации самостоятельной учебно-познавательной деятельности учащихся необходимо использовать такие приемы, которые направлены на формирование активной позиции ученика в учебном процессе, приемов прокладывающих свой путь к становлению его личности.
К таким приемам, которые содействуют развитию активных самостоятельных проявлений учащихся на уроках, в учебном процессе можно отнести ситуации, в которых ученик должен:
· защищать свое мнение, приводить в его защиту аргументы, доказательства использовать приобретенные знания;
· задавать вопросы учителю, товарищам, выяснять непонятное, углубляться с их помощью в процесс познания;
· рецензировать ответы товарищей, сочинение, другие творческие роботы, вносить коррективы давать советы;
· делиться своими знаниями с другими;
· помогать товарищам при затруднениях, объяснять им непонятное;
· выполнять задания – максимум, рассчитанные на чтение дополнительной литературы, первоисточников на длительные наблюдения (роста растений, повадок животных, роста кристаллов и т. д.);
· побуждать учащихся находить не единственное решение, а несколько самостоятельно принятых;
· практиковать свободный выбор заданий, преимущественно поисковых, творческих;
· создавать ситуации самопроверки, анализа собственных познавательных и практических действий;
· разнообразить деятельность, включать в познание элементы труда, игры и других видов деятельности;
· создавать заинтересованность коллективной деятельностью.
Самостоятельная работа как форма организации учебной деятельности
Какие признаки характеризуют самостоятельную работу как организационную форму?
· наличие цели с. р.;
· наличие конкретного задания;
· четкое определение формы выражения результата с. р.;
· определение формы проверки результата с. р.;
· обязательность выполнения работы каждым учеником.
Наличие всех указанных признаков в организации учебной деятельности дает основание утверждать, что школьники выполняют с. р. Отсутствие хотя бы одного из них говорят о том, что есть необходимые условия, но они недостаточны для того, чтобы обеспечить активную деятельность каждого ученика.
Например, если не указаны формы выражения результата, то уже одно это не ориентирует ученика на обязательность выполнения заданий.
Основная функция самостоятельной работы состоит в том, чтобы обеспечить организацию учебно-познавательную деятельность учащихся по овладению знаниями и способами деятельности, формированию мировоззрения, развитию интеллектуальных и нравственных сил ученика.
Можно выделить 3 основных требования к содержательно-логической стороне самостоятельной работы:
· Содержание заданий должно строго соответствовать конкретным дидактическим целям обучения и воспитания
· Содержание и методический аппарат заданий должны обеспечить учебно-познавательную деятельность всех степеней познавательной самостоятельности.
· В работах должны использовать все возможности для введения вариативных заданий, которые обеспечивают максимально успешное протекание самостоятельной работы каждого ученика.
Основные условия успешного протекания самостоятельной работы:
· Цель самостоятельной работы должна быть осознана и принята каждым учеником
· Учащиеся подготовлены к ее выполнению, т. е. имеют определенный запас знаний, владеют способами самостоятельного их добывания и приложения к конкретной действенности

Советы учителю
Чтобы целенаправленно развивать память школьников, учить их продуктивным приемам запоминания, сохранения и воспроизведения в памяти изученного материала учителю надо знать и учитывать в работе некоторые закономерности.
Закономерность 1. Забывание особенно интенсивно протекает сразу после заучивания материала, а затем оно замедляется.
Закономерность 2. Материал, связанный с потребностями человека, с его устойчивыми интересами сохраняется в памяти прочно, иногда совсем не забывается.
Закономерность 3. Объём материала и процент сохранения его в памяти находятся в обратной зависимости. С увеличением объема трудности запоминания резко возрастают.
Закономерность 4. Материал относительно большого объема запоминается часто не охотно и усваивается только в случае крайней необходимости под влиянием значительных волевых условий. Если эту закономерность учитель не учитывает, то она приводит к отрицательным последствиям, т. к. учащиеся нередко прекращают всякие попытки усвоить материал.
Закономерность 5. Полнота, точность и прочность запоминания в значительной мере определяется соответствующими установками или направленностью и деятельности.
Закономерность 6. Понимание материала - важнейшее условие его запоминания.
Закономерность 7. Понимание затрудняется, если установка на полноту и точность запоминания появляется до усвоения материала в целом. В остальных случаях установка на запоминание, наоборот, способствует лучшему пониманию текста. Это объясняется тем, что установка на запоминание вызывает такие формы умственной деятельности, которые водных условиях облегчают, а в других – затрудняют понимание.
Закономерность 8. Понимание материала, достигнутое на некотором этапе его изучения, нередко вызывает иллюзию его запоминания. Под влиянием этой закономерности человек прекращает преждевременно деятельность по запоминанию.
Закономерность 9. Произвольное запоминание максимально эффективно, когда оно сочетается с активной мыслительной деятельностью, направленной на углубленное понимание материала, и непродуктивно, если намерение запоминать сопровождается пассивным восприятием материала путем его многократного повторения, заучивания. Задание уч-ся должно быть таким, чтобы намерение запомнить материал сочеталось с активными формами умственной деятельности.
Закономерность 10. Запоминание путем однообразного повторения изучаемого материала менее эффективно, чем запоминание путем разнообразного повторения, сводящегося к разнообразной мыслительной деятельности.



























                                                                                              Приложение 1                   

Учитель предлагает с помощью чертежей исследовать взаимное
расположение гиперболы и прямой. Учащиеся выдвигают гипотезы (индуктивным
путем). Затем после исследования системы уравнений


      [pic]


можно дать дедуктивное доказательство их (при |k| < |[pic]| прямая
пересекает гиперболу в двух точках, а при |k| ( |[pic]| точек пересечения
нет).
      2. При изучении комплексных чисел ученикам предлагается исследовать
возможные определения понятий «больше», «меньше» во множестве С. Затем на
занятии в форме дискуссии опровергаются предлагаемые школьниками
определения.
      3. В качестве индивидуального задания рекомендуется исследовать
возможное обобщение: точкам на прямой ставятся в соответствие
действительные числа, точкам на плоскости — комплексные, а точкам в
пространстве? Результатом исследования могут быть рефераты или сообщения
учащихся, обсуждаемые коллективно на занятии.




















                                                                                             Приложение 2

      Приведем пример серии задач с нарастающей трудностью по теме «Площадь
треугольника», в которой задачи 1—6 по сути являются подготовительными к
задаче 7.
      1. Даны точки А(3;0), B(3,5), С(-1;3), К(-1;0). Вычислите площадь
четырехугольника АBСK.
      2. Даны точки А (2; 0), В (2; 3), С (- 1, 4), К (-3; 2). Е (-3; 0).
Вычислите площади многоугольников АВСКЕ и ВСК.
      3. Даны точки A (x1; 0), В (х2; 0), С (х2; y2), К (x3; y3), Е (x1;
y1). Укажите способ вычисления площади треугольника СКЕ, если:
      1) x10, у2'>0,
у3'>0.
      6. Даны три точки А(х1; у1), В(х2; у2), С (х3; у3) и точки A' (х1;
у1 +m), В'(х2; у2 +m), С' (х3; у3 +m), полученные при параллельном
переносе на вектор (0; m), причем у1 +m, у2 +m, у3 +m - положительны.
Вычислите площадь треугольника А'В'С'. Объясните, почему результат не
зависит от m.
      7. Докажите, что площадь треугольника АВС вычисляется по формуле
                 S =0.5|x1(y2—y3) + x2 (у3—y1) + x3 (у1—y2)|

независимо от того, какая из его вершин обозначена через (x1;y1), (х2; у2),
(х3; у3),




















                                                                                               Приложение3 
Примеры 

     1. В IX классе на занятии математического кружка было предложено найти
способ (путь) решения задачи: «Найти уравнение прямой, параллельной прямой
у=2х—3 и проходящей через точку К(—3; 2).
      Известная из аналитической геометрии формула у—у0=k(х—х0) учащимся не
сообщалась. Они самостоятельно должны были отыскать путь решения
предложенной задачи.
      Решение.
      Способ 1. Ученик предложил на прямой у=2х—3 рассмотреть любую точку,
например А (0; —3). Затем в формулах параллельного переноса х'=х+а, у'=у+b
подобрать параметры а и b так, чтобы точка A перешла в точку К. Это будет
перенос: х'=х—3, у'=у+5. Прямую у=2х—3 подвергнем найденному параллельному
переносу: x = x'+3; y = у'— 5;
у'— 5=2 (x'+ 3)—3;  у'—5= 2x'+6—3; y'==2x'+8. После отбрасывания штрихов
при переменных получим ответ: y =2x+8.
      Способ 2. Ученик предложил воспользоваться известным фактом, что в
уравнениях параллельных прямых угловые коэффициенты равны. Поэтому искомое
уравнение будет вида у=2х+b. Последнему удовлетворяют координаты точки K,
поэтому 2=2((-3)+b, b=8.
   Ответ: y==2x+8.
      2. В стенгазете математического кружка IX класса было предложено
самостоятельно найти способы решения задачи: «Вычислить расстояние от точки
M (3; 2) до прямой Зх+4y+1=0».
      Ученики нашли различные способы решения.
Способ 1. Воспользоваться готовой формулой, найденной учеником в учебнике
по аналитической геометрии для втузов:
                                    [pic]
где Ах+Ву+С=0 — уравнение прямой, a x0 и у0 — координаты заданной точки.
      Способ 2. На прямой Зх - 4y + 1 = 0 способом подбора найти две точки,
например A (1; 1) и В (—3; —2). В треугольнике АВМ вычислить длины сторон и
по формуле Герона площадь. Затем найти высоту, проведенную к стороне АВ.
Это и будет искомое расстояние.
      Способ 3. Найти уравнение прямой, проходящей через точку М
перпендикулярно данной прямой. Затем вычислить координаты х0 и у0 точки
пересечения этих прямых. Расстояние от точки (3; 2) до точки
(x0; у0) и будет искомым.


           


































                                                    

                                                                                       Приложение 4
Приведем темы некоторых обзоров.

Тема 1. Координаты и задание фигур на плоскости (IX кл.).
Литература.
1)  Гельфанд И. М., Глаголева Е. Г., Кириллов А. А. Метод
координат.— М.: Наука, 1971.
2)  Понтрягин Л. С. Знакомство с высшей математикой:
Метод координат.— М.: Наука, 1977.

Тема 2. Задачи на максимум и минимум (X кл.).
Литера т у р а.
1) Нагибин Ф. Ф. Экстремумы.— М.:
Просвещение, 1966.
2) Б е л я е в а Э. С., Монахов В. М. Экстремальные задачи.— М.:
Просвещение, 1977.

Тема 3. Применение математики при решении нематематических
задач (XI кл.).
Литература. 1) Маковецкий П. В. Смотри в корень! — М.: Наука,
1984.
2) Попов Ю. П., Пухначев Ю.В. Математика в образах.— М.: Знание,
1989.
3) Тихонов А. Н., Костомаров Д. П. Рассказы о прикладной
математике.— М.: Наука, 1979.


                                                             
















                                                                                                      Приложение 5
      1. Между морскими портами А и В регулярно курсируют теплоходы одного и того же номерного рейса, отправляясь ежедневно в полдень из одного порта и  прибывая ровно в полдень через 7 суток в другой порт. Стоянка в порту —сутки. Сколько теплоходов своего рейса встретит команда одного из них на пути  от Л до В? Каково наименьшее число теплоходов, необходимых длябесперебойного обеспечения расписания движений?

      2. Найти геометрическое место середин всех хорд окружности, проходящих через заданную внутри ее точку.

      3. Найти геометрическое место оснований перпендикуляров, опущенных изданной точки М на прямые, проходящие через точку К.

          4. Механизм представляет собой равнобедренный треугольник СОК, в
котором равные стороны ОС и ОК являются упругими (несжимаемыми и
нерастяжимыми) стержнями, а сторона КС — резиновый (равномерно растяжимый) шнур. Какую линию опишет середина стороны КС, если сторону ОК оставить  неподвижной, а сторону ОС вращать вокруг точки О?
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